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A Associacao Americana de Fonoaudiologia recomenda o termo
Apraxia de Fala na Infancia para o “Disturbio neurolégico motor da
fala na infancia, resultante de um déficit na consisténcia e precisao
dos movimentos necessarios a fala, na auséncia de déficits
neuromusculares (por exemplo, reflexos anormais, tonus alterado).

Pode ocorrer como resultado de impedimento neuroldgico de
origem conhecida, associada a desordens neurodesenvolvimentais
complexas de etiologia conhecida ou ndo, ou como um disturbio
neurogénico idiopatico da producao dos sons da fala (sem causa
definida). Na Apraxia ocorre um déficit no planejamento e/ou
programacao dos parametros espago-temporais das sequéncias
de movimentos e que resultam em erros na producao da

fala e prosodia”

Quem, pedle diagneatican Apraxios?

O Fonoaudidlogo capacitado e com experiéncia em transtornos
de fala e de linguagem, incluindo os disturbios motores de fala é
o profissional indicado para avaliar, diagnosticar e determinar o
plano de tratamento na Apraxia de Fala na Infancia.

A Aovakios do Falos pede cerecerion
camv eubass condicaes,?

Sim, a Apraxia pode ser “pura” quando é especifica e ndo esta
associada a uma outra condicao ou entao também pode estar
associada a outras condicdes, tais como:

Transtorno do Espectro Autistico (TEA), Sindromes genéticas
(como por ex. Sindrome de Down, Sindrome Prader_Willi), etc.

Atencao! Os Fonoaudiélogos precisam considerar que outros
transtornos que afetam a aquisicao dos sons podem também
compartilhar algumas caracteristicas que estao nesta lista.
Um diagnéstico especifico e sensivel é muito importante.
Atencdo aos diagnosticos diferenciais.

Pobre repertério de vogais, erros com as vogais;

Pobre repertério de consoantes, incluindo as consideradas mais
visiveis, como P e M;

Variabilidade de erros, presenca de erros
incomuns/idiossincraticos (as vezes, a transcricdo da fala
é um desafio!);

Os erros e dificuldades aumentam com o aumento da
quantidade de silabas das palavras;

Dependendo do grau de severidade, a crianca pode produzir o
som, silaba ou palavra-alvo em um contexto, mas é incapaz de
produzir o mesmo alvo com precisdo em um contexto diferente;

Mais dificuldade nas tarefas que precisam de controle voluntério,
em comparagdo com as realizadas de forma automatica;

Dificuldade nas tarefas de diadococinesia, ou seja, para alternar
com precisdo a repeticdo das mesmas sequencias, como
pa/pa/pa ou de sequencias multiplas, como pa/ta/ka;

Presenca de alteracdes prosddicas, fala acelerada ou monétona,
instavel, erros de acentuacao, déficit na duracdo dos sons e
pausas entre as silabas;

Em algum momento, podem demonstrar “procura” ou “esfor¢o”
para realizar as posi¢oes articulatorias;

Podem também apresentar dificuldades na sequéncia de
movimentos orais voluntarios (apraxia oral);

A criangca demonstra que fica “perdida’; nao sabe como
movimentar a boca. Ela tenta falar mas ndo consegue;

Os pais percebem uma discrepancia entre a compreensdo e a
producdo de fala (por ex. a crianca pode compreender bem mas
ndo conseguir produzir a fala).

Puincipioa, paras o plans, terapoutics,
2 tiofia

Um aspecto fundamental da intervencao, é que a terapia seja
motivadora para a crianca. Deve ser divertida e agradével. Deve ser
cuidadosamente planejada, para ndo cobrarmos algo que a crianca
ndo estd apta a realizar ainda. A intervencao terapéutica deve seguir
os principios de aprendizagem motora.
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Entenda e acolha a dificuldade da crianca. Ela realmente tem
uma dificuldade. Nao é preguica. A crianca precisa se sentir
acolhida e aceita;

A crianga com Apraxia apresenta uma desorganizacdo. Por isso,
cuide do ambiente familiar, organize os brinquedos, estabeleca
rotinas, limites e regras em casa. Controle a ansiedade! Nao
obrigue ou pressione a crianca para falar;

Lembre-se sempre: vocé quer que a crianca tenha atencao aos
movimentos da fala e que tente imita-los. Tente lentificar a fala,
sem perder a naturalidade. Falar demais, usando frases longas e
falar rapido nédo ajuda;

Pegue objetos/brinquedos que a crianga goste e ao nomea-los,
segure-os proximo a sua boca. Essa estratégia faz com que a
crianga direcione o olhar aos movimentos da boca;

Pistas visuais (movimentacao de boca, lingua, mandibula)
auxiliam a crianca a planejar seus movimentos de fala.
Converse, mostre para ela como a boca se movimenta.



